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神
社
に
着
く
ま
で
の
車
内
で
は

「
ど
こ
の
神
社
に
行
く
の
？
」 

「
天
気
が
良
く
て
よ
か
っ
た
」
な

ど
会
話
が
弾
み
ま
し
た
。 

施
設
部
長 

垣
原
勝
美 

 

  

 
 

お参りされる内田タツエさん 

メニューを一新したおせちを皆さん
美味しそうに堪能されていました！ 
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 １月13日（日）夕方、ボーイスカウトの子供達が

恒例行事の「もぐらうち」来てくれました。 

１月７日と９日に遥拝神社と塩屋八幡

宮へ恒例の初詣に出かけました。 

雪
玉
を
皆
さ
ん
に
も
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
久
々
の
雪

に
触
れ
ら
れ
、
う
れ
し
そ
う

に
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

す
ず
ら
ん
の
里 

広 
報 

「余寒」 

 

元
日
の
昼
食
に
お
せ
ち
料

理
（
赤
飯
・
雑
煮
付
）
を
提

供
し
ま
し
た
。
今
年
は
昨
年

か
ら
メ
ニ
ュ
ー
を
一
新
し
た 

1月１３日に雪が積もり

かわいい雪だるまを作り

ました。記念に１枚！ 

1月3日（金）にすずらんの里に獅子舞が来ました。縁

起物ということもあり皆さん頭を噛んでいただきまし

た。今年一年風邪など引かれず元気に過ごしていた

だきたいですね。不知火一座の皆さんありがとうござ

いました。 

市
内
を
眺
め
休
憩
し
ま
し
た
。 

 

最
後
は
い
い
笑
顔
を
記
念
写
真

に
収
め
ま
し
た
。
ど
う
か
皆
さ
ん

に
多
く
の
ご
利
益
が
あ
り
ま
す
よ

う
に
と
願
う
ば
か
り
で
す
。 

 
 

 

介
護
福
祉
士 

杉
野
陽
一 

 

 

眺めは最高！球磨川は素敵です！ 

安
心
・
安
全
で
美
味
し
い
食

事
作
り
を
続
け
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。 

 

管
理
栄
養
士 

江
上
ま
ど
か 

の
で
す
が
、
「
美
味
し
か
っ

た
よ
」
と
沢
山
の
お
声
と
笑

顔
を
い
た
だ
き
栄
養
課
も
よ

い
ス
タ
ー
ト
を
切
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

 

コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
影
響

で
様
々
な
行
事
等
が
自
粛
さ

れ
て
い
ま
す
。
さ
み
し
い
思

い
を
さ
れ
て
い
る
方
も
い
ら

っ
し
ゃ
る
と
思
い
ま
す
が
、

そ
の
中
で
皆
食
事
の
楽
し
み

を
継
続
で
き
る
よ
う
、
栄
養

課
一
同
ま
ご
こ
ろ
を
込
め
て

、 

 

上角ナツエさん、吉

本トシ子さんも一生

懸命に顔を作って

おられました！ 

 

林 喜美子 様 

(S 16．2．26  85歳）  

村山 カツ子 様 

(S 15．2．2  86歳）  

渕上 綾子 様 

(S23．2．13  78歳）  

上角ナツエさんと山

道美智子さんが挑戦

されました！形だけ

で判断するのは難し

い様子でした。 

平江 惠さん 桑原 恵美子さん 

大洲 ミサ子さん 本内 ユキ子さん 山田 カメヨさん 

中山 美子さん 垣下 勲さん 

一
月
八
（
木
）
、
九
日
（
金
）

塩
屋
八
幡
宮
に
初
詣
に
出
か
け

ま
し
た
。 

 

神
社
に
到
着
し
手
を
洗
い
清
め

た
後
に
、
社
殿
の
前
に
移
動
し
思

い
思
い
の
気
持
ち
で
真
剣
な
表
情

で
お
参
り
を
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

西
雅
子
さ
ん
は
鈴
を
し
っ
か
り
と

鳴
ら
さ
れ
手
を
合
わ
せ
て
お
ら
れ

ま
し
た
。 

 

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
良

い
一
年
を
過
ご
さ
れ
ま
す
事
と
思

い
ま
す
。 

 
 

 

介
護
福
祉
士 
杉
野
陽
一 

鈴を鳴らされる西雅子さん 

広報紙における写真や記事は個人情報保護法に基づき本

人およびご家族の承諾のうえ掲載しています。  

お参りされる小橋チヨモさん 

上角ナツエさん（左）
澤田ナツエさん（右）
松永洋子さん（下）も
お屠蘇を召し上がられ
ました。 

1月1日（木）昼食にておせち料理とお屠蘇の提供をしました。 

皆様喜んで召し上がっておられました。 

今年もご利用者様の笑顔が溢れる食事作りに努めて

参りたいと思います。どうぞよろしくお願いします。            

栄養科職員一同 

★赤飯 ★雑煮 ★伊勢海老

グラタン ★煮しめ  

★かに爪フライ ★厚焼き玉

子 ★紅白かまぼこ  

★黒豆 ★数の子 ★干し柿 

お参りされる髙本キヨ子さん 



※

福
田
課
長2

月3

日
お
誕
生
日
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

広報紙における写真や記事は個人情報保護法に

基づき本人およびご家族の承諾のうえ掲載して

います。  
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1

月3
1

日
（
火
）
の
夕
食
に
冬

の
お
弁
当
と
銘
打
っ
て
松
花
堂

弁
当
が
出
ま
し
た
。
彩
り
の
良

い
お
弁
当
に
白
嶋
勝
美
さ
ん
も

「
う
ま
か
な
」
と
完
食
し
て
お

ら
れ
ま
し
た
。 

 

素敵なフラワーアレンジメントを頂きました。 

焼き鳥を美味しそうに食べられる西田ア

イ子さん！ 

この日は、たまたま男性職員の出勤者が

多く、皆さんに囲まれて記念撮影!よりい

っそう綺麗ですよ（笑） 

E 

【
編
集
後
記
】 

 
 

  

広
報
部 

 
 
 
 

 
 
 

介
護
福
祉
士 

 
 

【
編
集
後
記
】 

  

令
和
八
年
も
ひ
と
月
が
経
ち
皆
様
い
か
が

お
過
ご
し
で
し
ょ
う
か
。
寒
さ
が
厳
し
い
日

も
あ
り
ま
し
た
が
、
風
邪
な
ど
引
か
れ
て
い

ま
せ
ん
で
し
ょ
う
か
。 

 

一
月
二
、
三
日
に
第
一
〇
二
回
箱
根
駅
伝

が
開
催
さ
れ
、
青
山
学
院
大
学
が
総
合
優
勝

し
三
連
覇
を
達
成
さ
れ
ま
し
た
。
お
正
月
の

風
物
詩
と
い
え
る
箱
根
駅
伝
は
、
小
さ
い
頃

か
ら
家
の
テ
レ
ビ
で
流
れ
て
お
り
多
く
の
ド

ラ
マ
が
生
ま
れ
て
き
ま
し
た
。
今
年
は
青
山

学
院
大
学
の
五
区
黒
田
朝
日
さ
ん
が
逆
転
し

往
路
優
勝
す
る
な
ど
強
さ
を
み
せ
ら
れ
ま
し

た
。 

私
は
走
る
の
が
苦
手
な
の
で
、
何
十
キ
ロ
も

走
っ
て
い
る
の
を
見
て
純
粋
に
す
ご
い
な
と

思
い
ま
す
。
来
年
の
箱
根
駅
伝
で
は
ど
ん
な

ド
ラ
マ
が
生
ま
れ
る
か
今
か
ら
楽
し
み
で
す
。 

  

広
報
部 

 

介
護
福
祉
士 

上
田
有
希 

 

西
本
ト
シ
エ
さ
ん
（9

0

）
を

紹
介
し
ま
す
。
西
本
さ
ん
は
と

て
も
元
気
な
方
で
、
よ
く
職
員

や
他
の
利
用
者
の
方
々
に
挨
拶

し
て
く
れ
た
り
、
「
い
つ
も
あ

り
が
と
う
ね
」
お
礼
を
言
っ
て

く
れ
ま
す
。
ま
た
し
っ
か
り
と

ご
飯
を
食
べ
ら
れ
い
つ
も
残
す

こ
と
な
く
食
事
を
さ
れ
て
い
ま

す
。 

 

そ
ん
な
西
本
さ
ん
の
好
き
な

食
べ
物
は
お
饅
頭
等
の
甘
い
お

や
つ
だ
そ
う
で
午
後
の
お
や
つ 

 
 

を
と
て
も
楽
し
み
に
さ
れ
て
い

ま
す
。
西
本
さ
ん
、
い
つ
ま
で

も
お
元
気
な
姿
を
私
達
に
見
せ

て
い
て
く
だ
さ
い
ね
。 

 
 

 

  

介
護
福
祉
士 

濱
田
圭
史
郎 

 

 

１月15日（水）に１月生まれの方の誕生会を行いました。

誕生日を迎えられた皆さんおめでとうございます。 

１月２日（金）に本体２階で福笑いを行いました。 
顔のパーツを思ったところに置くのが難しい様子でしたが、職員のサ
ポートもあり楽しんでいただけました！ 

島田邦子さん 

森岡ミドリさん 

三井フミカさん 

小橋チヨモさん 

１月１７日（土）は気温も高く過ごしやすい天
気でしたので、すずらんの里の玄関前に散歩に
出かけました。風もなく日向ぼっこを楽しみま
した。 

福笑いに挑戦される本内ユキ子さん（右） 
村山カツ子さん（左） 

西雅子さん（左） 
中川フミエさん（右） 
林喜美子さん（下） 


