
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

       

        

     

 

 

  

 

 

 

    

  

                       

   

    

 

   

 

 

 

 

《 発 行 所 》 
軽 費 老 人 ホ ー ム 
す ず ら ん 苑 
〒８６６－0073  
八 代 市 本 野 町 
２ ０ ７ ６ 番 地 
℡0965-33-3813 

『
一
日
レ
ス
ト
ラ
ン
』
と
は
、
和
、

洋
、
中
、
パ
ン
や
麺
類
な
ど
か
ら
四
種

類
の
メ
ニ
ュ
ー
を
ご
用
意
し
、
お
好
み

の
も
の
を
選
ん
で
い
た
だ
き
ウ
エ
イ

ト
レ
ス
が
配
膳
す
る
と
い
う
シ
ス
テ

ム
で
す
。 

少
し
で
も
レ
ス
ト
ラ
ン
の
雰
囲
気

が
で
る
よ
う
に
と
、
テ
ー
ブ
ル
の
配
置

を
工
夫
し
花
を
飾
り
、
洋
楽
を
流
す
な

ど
し
開
店
準
備
を
行
い
ま
し
た
。 

本
日
の
お
品
書
き
は
、 

・
海
鮮
丼
定
食 

・
お
で
ん
定
食 

・
と
ん
こ
つ
ラ
ー
メ
ン
定
食 

・
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
セ
ッ
ト 

で
、
ご
ざ
い
ま
す
。 

そ
れ
ぞ
れ
の
メ
イ
ン
に
あ
わ
せ
、
味

噌
汁
や
コ
ー
ン
ス
ー
プ
、
ス
ク
ラ
ン
ブ

ル
エ
ッ
グ
、
え
び
か
つ
、
ほ
う
れ
ん
草

の
ピ
ー
ナ
ッ
ツ
和
え
、
餃
子
、
抹
茶
バ

バ
ロ
ア
な
ど
を
付
け
合
わ
せ
と
さ
せ

て
頂
き
ま
し
た
。 

 

 

熊本県の新型コロナウイルス感染症の感染状況は、11月26日現在、 

県リスクレベル 1注意です。 感染状況は先週と大きな変化は見られない状況とのことです。 

ワクチンを2回接種したとしても免疫効果は 100％ではなく用心が必要です。そのため、 

入所者の皆様をお守りするため、引き続き面会制限実施とさせて頂きたいと思います。 

今後も皆様にはご心配、ご迷惑をおかけしますが職員一同、感染防止に向けて取り組んで 

まいりますので宜しくお願い申し上げます。 

 ☆症状がなくともマスク着用   ☆こまめな手洗い・手指消毒・うがい 
 

午
前
中
か
ら
写
真
付
き
の
看
板
を

食
堂
前
に
掲
示
し
て
い
ま
し
た
の
で

ど
れ
に
し
よ
う
か
と
会
話
さ
れ
て
い

る
姿
が
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。
開
店
時

間
と
な
り
メ
ニ
ュ
ー
の
現
物
が
食
堂

前
の
テ
ー
ブ
ル
に
並
べ
ら
れ
る
と
、

「
こ
れ
に
決
め
た
！
」
と
お
っ
し
ゃ
ら

れ
て
い
た
方
の
中
に
も
心
が
揺
ら
ぐ

方
、
初
志
貫
徹
さ
れ
る
方
等
々
、
食
堂

前
で
は
ち
ょ
っ
と
し
た
一
波
乱
が
ま

き
お
こ
り
ま
し
た
。 

 
 

秋
も
深
ま
り
食
べ
物
の
美
味
し
い
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

そ
ん
な
十
一
月
四
日
に
食
の
行
事
『
一
日
レ
ス
ト
ラ
ン
』
を
開
店
し
ま
し
た
。 

 

ち
な
み
に
今
回
の
一
番
人
気
は
『
海
鮮
丼
定
食
』
で
し
た
。
鯛
に

マ
グ
ロ
に
甘
海
老
、
あ
な
ご
、
イ
ク
ラ
と
ま
る
で
海
の
宝
石
箱
や
～
！

と
言
わ
れ
た
か
は
定
か
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
海
鮮
丼
の
具
を
ウ
エ

イ
ト
レ
ス
に
尋
ね
な
が
ら
食
べ
る
利
用
者
さ
ん
や
、
甘
エ
ビ
を
お
い

し
そ
う
に
笑
顔
で
頬
張
る
姿
が
印
象
的
で
し
た
。 

食
事
を
楽
し
む
こ
と
は
一
つ
の
生
き
る
糧
と
思
い
ま
す
。
た
っ
た

一
日
営
業
の
不
定
期
な
レ
ス
ト
ラ
ン
で
は
あ
り
ま
す
が
、
次
回
の
開

店
も
ど
う
ぞ
お
楽
し
み
に
！ 

移
動
図
書
館
「
と
も
だ
ち
号
」
は
、
八
代
市
内 

を
巡
回
し
て
い
る
動
く
図
書
館
で
す
。
い
く
つ
も 

の
順
路
が
あ
る
中
で
、
『
高
田
コ
ー
ス
』
の
時
に 

す
ず
ら
ん
苑
に
も
月
一
回
立
ち
寄
っ
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

す
ず
ら
ん
苑
利
用
者
の
方
々
は
、
「
今
度
は
い
つ
？
」 

と
毎
月
大
事
な
と
も
だ
ち
を
待
ち
わ
び
て
お
ら
れ
ま
す
。 

贅
沢
な
時
間
を
い
つ
も
あ
り
が
と
う
！ 

＊
海
鮮
丼
定
食 

＊
お
で
ん
定
食 

＊
と
ん
こ
つ 

ラ
ー
メ
ン
定
食 

＊
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ

セ
ッ
ト 

次
回
は
十
二
月
二
十
一
日
、
十
時 

十
五
分
頃
、
す
ず
ら
ん
苑
前
の
駐
車
場 

に
停
車
し
ま
す
。
市
内
在
住
も
し
く
は 

市
内
で
働
い
て
い
る
方
は
利
用
可
能
で
す
。 

身
分
証
掲
示
で
そ
の
場
で
貸
出
カ
ー
ド 

も
作
っ
て
貰
え
ま
す
。
お
近
く
に
お
い 

で
の
際
に
、
気
軽
に
覗
い
て
行
か
れ
ま 

せ
ん
か
？ 



   

 

 

 

 

 

  

     

  

 

 

 

 

 

     

  

   

   

   

 

  

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

  

 

       

◇
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
デ
ー 

 

一
日 

◇
嘱
託
医
健
診 

 
 

 

八
日 

◇
一
日
喫
茶 

 
 

 

十
日 

◇
誕
生
会
・
ク
リ
ス
マ
ス
会 

・
望
年
会 

 
 

 

十
五
日 

◇
年
末
大
掃
除 

 
 

 

十
七
日 

◇
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

 
 

二
十
二
日 

◇
ゆ
ず
湯  

 
 

 

二
十
二
日 

◇
も
ち
つ
き 

 
 

 

二
十
八
日 

    ※
今
月
の 

ク
ラ
ブ
活
動
は 

お
休
み
し
ま
す 

 

《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など八代市内に用事が 

ある方のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

お電話下さいますと送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

  

                                                                  

  

                                                                  

  

                                                                  

  

 

 

 

今月はマロンケーキです。飲み物は 
コーヒーと紅茶、あなたならどっち？ 
 

 
俺
は
断
然 

コ
ー
ヒ
ー
派
！  

今
日
は
紅
茶
を 

い
た
だ
こ
う
か
な 


