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ま
ず
は
お
集
ま
り
い
た
だ
い
た
皆

様
に
短
冊
を
お
配
り
し
、
願
い
事
を
書

い
て
い
た
だ
く
事
に
し
ま
し
た
。 

し
ば
ら
く
思
案
さ
れ
る
と
、
さ
ら
さ
ら

と
流
れ
る
よ
う
な
筆
跡
で
短
冊
に
願

い
事
が
つ
づ
ら
れ
て
い
き
ま
し
た
。 

『
折
り
紙
が
う
ま
く
な
り
ま
す
よ
う

に
』『
コ
ロ
ナ
が
終
息
し
ま
す
よ
う
に
』

『
苑
の
み
ん
な
が
幸
せ
で
あ
り
ま
す

よ
う
に
』
『
孫
、
ひ
孫
と
早
く
会
え
ま

す
よ
う
に
』
『
宝
く
じ
当
た
り
ま
す
よ

う
に
（
笑
）
』
等
々
、
た
く
さ
ん
の
願

い
が
あ
ふ
れ
出
て
短
冊
が
何
枚
あ
っ

て 

 

濃
紺
の
夜
空
に
天
の
川
の
星
々
が
輝
き
を
増
す
季
節
と
な
り
ま
し
た
。 

そ
ん
な
、
七
月
二
日
に
七
夕
飾
り
を
製
作
す
る
室
内
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
を

行
い
ま
し
た
。 

 

山田 シゲノさん 吉永 トシ子さん 

て
も
足
り
な
い
ご
様
子
で
し
た
。 

ま
だ
ま
だ
願
い
事
は
尽
き
ま
せ
ん

が
、
続
い
て
笹
を
彩
る
飾
り
製
作
に
取

り
掛
か
り
ま
し
た
。
輪
飾
り
や
網
飾

り
、
提
灯
、
吹
き
流
し
な
ど
、
昔
か
ら

の
伝
統
的
な
飾
り
を
色
と
り
ど
り
の

折
り
紙
や
千
代
紙
を
用
い
て
作
り
ま

す
。
「
口
は
動
く
ば
っ
て
ん
、
う
ま
く

折
れ
ん
。
手
の
ま
め
ら
ん
ば
い
」
と
言

い
な
が
ら
も
お
隣
の
方
に
作
り
方
を

教
わ
っ
た
り
、
協
力
し
あ
っ
て
長
い
長

い
輪
飾
り
を
作
っ
た
り
さ
れ
、
あ
っ
と

い
う
ま
に
様
々
な
飾
り
が
出
来
上
が

り
ま
し
た
。 
 

仕
上
げ
に
青
笹
へ
の
飾
り
つ
け
。 

色
合
い
の
バ
ラ
ン
ス
や
、
彩
り
を
考
え

て
の
楽
し
い
作
業
で
す
。
「
短
冊
は
も

う
ち
ょ
っ
と
上
や
？
こ
こ
が
い
い
ど

か
？
」
「
こ
の
飾
り
は
、
も
う
少
し
こ

っ
ち
に
飾
っ
た
ほ
う
が
綺
麗
だ
よ
」
と

声
を
掛
け
合
い
な
が
ら
、
一
つ
一
つ
心

を
こ
め
て
丁
寧
に
結
び
つ
け
立
派
な

七
夕
飾
り
が
完
成
し
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
が
短
冊
に
込
め
た
健
康
や

幸
せ
、
想
い
は
き
っ
と
天
の
川
に
届
く

こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

濱田 勉さん 松本 瞭子さん 

平野 道子さん 

草野 賢治さん 

 

 

熊本県では新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、7月 28日に熊本県リスクレベルが 

「レベル 5厳戒警報」に引き上げされました。 

一時、当苑での面会制限も緩和しておりましたが、入所者の皆様をお守りするため、再び 

面会制限実施とさせて頂きたいと思います。 

今後も皆様にはご心配、ご迷惑をおかけしますが職員一同、感染防止に向けて取り組んで 

まいりますので宜しくお願い申し上げます。 

 ☆症状がなくともマスク着用   ☆こまめな手洗い・手指消毒・うがい 
 

長谷川 健さん 

https://www.pref.kumamoto.jp/soshiki/30/51409.html


   

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

     

  

   

   

   

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

 

       

 

 

 

◇
お
楽
し
み
会  

 
 

四
日 

◇
盆
前
の
大
掃
除 

 
 

六
日 

◇
嘱
託
医
健
診  

 

十
一
日 

◇
涼
を
楽
し
む
会 

 

十
八
日 

◇
一
日
喫
茶 

 

二
十
三
日 

◇
八
月
の
誕
生
会 

二
十
五
日 

 

 

※
今
月
の 

ク
ラ
ブ
活
動
は 

お
休
み
し
ま
す 

 
 

《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など八代市内に用事が 

ある方のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

お電話下さいますと送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

  

                                                                  

  

                                                                  

  

                                                                  

 

 

 洪水などの水害時は垂直避難が有効です。 
階段を上るのは大変ですが本番と思って 
真剣に挑みます 

 

う 

 
ア
ナ
タ
、 

サ
ク
ラ
ン
ボ
も 

召
し
あ
が
れ
♥ 

今月のおやつは旬の果実メロンパフェでした♪ 

七
月
に
誕
生
日
を
迎
え
八
五
歳
に
な

ら
れ
た
長
谷
川
健
様
。 

愛
車
（
電
動
自
転
車
）
に
ま
た
が
り

美
味
し
い
湧
水
を
汲
み
に
行
か
れ
た

り
、
地
域
の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

で
囲
碁
を
楽
し
ま
れ
た
り
と
日
々
大
忙

し
で
す
。 

 

園
芸
も
お
得
意
で
、
暑
い
中
せ
っ
せ

と
畑
の
手
入
れ
に
余
念
な
く
、
き
れ
い

な
花
が
咲
い
て
は
館
内
の
彩
り
に
と
寄

付
し
て
く
だ
さ
い
ま
す
。 

毎
年
夏
に
は
ト
マ
ト
を
栽
培
さ
れ
ま

す
が
、
今
年
は
キ
ュ
ウ
リ
に
も
挑
戦
。

「
と
れ
た
て
は
う
ま
か
な
～
」
と
ご
満

悦
で
す
。
あ
る
日
葉
っ
ぱ
に
隠
れ
た
五

十
セ
ン
チ
も
あ
ろ
う
か
と
い
う
巨
大
キ

ュ
ウ
リ
を
発
見
し
た
時
は
思
わ
ず
笑
い 

 
 

転
げ
て
し
ま
っ
た 

そ
う
。
ト
マ
ト
も 

色
づ
き
、
ま
だ
ま 

だ
収
穫
が
楽
し
め 

そ
う
で
す
ね
！ 

 すずらん苑の 

 

栄
養
満
点
の
食
事
で 

夏
を
の
り
き
る
ば
い 

ま か 
ば い 


