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今
回
は
、
四
人
一
組
の
四
チ
ー
ム
で

団
体
戦
を
行
い
ま
し
た
。
グ
ラ
ウ
ン
ド

ゴ
ル
フ
は
久
し
ぶ
り
で
し
た
し
、
屋
外

で
の
行
事
と
い
う
こ
と
で
、
参
加
募
集

の
掲
示
を
み
る
な
り
「
お
！
久
し
ぶ

り
！
腕
が
な
る
ば
い
」
「
し
き
ら
ん
ば

っ
て
ん
観
に
行
っ
て
も
よ
か
ろ
か
？
」

と
、
皆
さ
ん
楽
し
み
に
し
て
お
ら
れ
ま

し
た
。 

 

当
日
時
間
前
に
は
続
々
と
集
い
、
ボ

ー
ル
を
試
し
打
ち
し
て
芝
の
感
触
を

確
か
め
る
な
ど
や
る
気
満
々
。
前
日
に

ア
メ
リ
カ
の
マ
ス
タ
ー
ズ
ゴ
ル
フ
ト

ー
ナ
メ
ン
ト
で
松
山
英
樹
選
手
が
優

勝
を
果
た
し
た
こ
と
も
相
ま
っ
て
、
い

つ
も
よ
り
熱
気
が
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

試
合
始
め
は
久
々
の
せ
い
か
ボ
ー

ル
が
転
が
ら
な
か
っ
た
り
力
強
く
打

ち
す
ぎ
た
り
と
苦
戦
さ
れ
る
方
も
お

ら
れ
ま
し
た
が
、
始
終
笑
顔
で
ゲ
ー
ム

を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

前
半
三
ホ
ー
ル
を
回
っ
た
と
こ
ろ

で
小
休
憩
。 

風
そ
よ
ぐ
ク
ス
ノ
キ
の
木
陰
で
お

茶
を
飲
ん
で
い
た
だ
く
間
に
中
間
発

表
を
行
い
ま
し
た
。 

山
下

や
ま
し
た

優
花

ゆ

か
（
や
ま
し
た
ゆ
か
）（
介
護
職
） 

三
月
生
ま
れ
の
魚
座
で
す
。 

最
近
は
お
料
理
（
特
に
魚
料
理
）

を
頑
張
っ
て
ま
す
。
利
用
者
の

皆
様
の
『
お
ふ
く
ろ
の
味
』
を

ご
教
授
下
さ
い
♪ 

点
数
は
僅
差
で
、
ま
だ
逆
転
優
勝

の
チ
ャ
ン
ス
あ
り
！
と
再
び
や
る
気

を
燃
や
し
て
後
半
三
ホ
ー
ル
に
挑
み

ま
す
。
集
中
力
が
増
し
た
の
か
、
ホ

ー
ル
イ
ン
ワ
ン
が
出
だ
し
、
皆
さ
ん

調
子
が
出
て
き
た
よ
う
で
し
た
。 

 

あ
っ
と
い
う
間
に
六
ホ
ー
ル
を
回

り
終
え
、
ま
ず
団
体
戦
の
結
果
発
表

で
す
。
中
間
発
表
時
に
一
位
だ
っ
た 

Ａ
チ
ー
ム
が
見
事
、
逃
げ
切
り
優
勝
。

個
人
の
部
は
、
同
点
ト
ッ
プ
で
し
た

の
で
ジ
ャ
ン
ケ
ン
勝
負
と
し
、
す
ず

ら
ん
苑
マ
ス
タ
ー
ズ
は
中
村
ミ
ツ
子

さ
ん
が
優
勝
と
な
り
ま
し
た
。 
 

 

新型コロナウイルス感染症の熊本県リスクレ

ベルは 4/23現在「レベル 5 厳戒警報」です。 

全国的に感染力の強い変異株や複数のクラスタ

ーの発生など予断を許さない状況です。 

入所者の皆様をお守りするため、もうしばらく

面会を制限継続とさせて頂きたいと思います。 

今後も皆様にはご心配、ご迷惑をおかけしますが

職員一同、感染防止に向けて取り組んでまいりま

すので宜しくお願い申し上げます。 

☆症状がなくともマスク着用 

☆こまめな手洗い・手指消毒・うがい 
 

ギフトショップ・グロリア 
坂口様より、ペチュニアの苗
と紫陽花の鉢植えをいただ
きました。 
おかげさまで花壇や玄関

ロビーがパッと明るくなり
ました。この場を借りて御礼
申し上げます。 

森
﨑
章
貴
（
も
り
さ
き
ゆ
き
の
り
） 

（
介
護
職
） 

二
月
生
ま
れ
の
水
瓶
座
で
す
。 

趣
味
は
将
棋
観
戦
で
す
。 

介
護
職
は
初
め
て
で
す
が
、
精

い
っ
ぱ
い
頑
張
り
ま
す
の
で
よ

ろ
し
く
お
願
し
ま
す
！ 

佐
伯
友
紀
（
さ
え
き
ゆ
き)

（
栄
養
士
） 

九
月
生
ま
れ
の
乙
女
座
。 

学
生
時
代
ボ
ー
ト
部
に
所
属
し

て
い
た
の
で
体
力
に
自
信
あ
り

で
す
！
皆
さ
ん
に
喜
ん
で
い
た

だ
け
る
よ
う
な
献
立
作
り
に
励

み
ま
す
♥ 

 

桜
の
花
も
散
り
緑
が
青
々
と
し
て
き
た
苑
庭
で
、 

四
月
十
四
日
（
水
）
に
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 ホ
ー
ル
イ
ン
ワ
ン
は
な
ん
と
三
名
も
お
ら 

れ
、
お
名
前
を
あ
げ
る
た
び
に
拍
手
喝
采
！

各
々
賞
品
を
手
に
誇
ら
し
げ
な
笑
顔
で
し

た
。 参

加
者
の
皆
さ
ん
及
び
長
時
間
応
援
し
て

会
場
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
っ
た
皆
さ
ん
、

お
疲
れ
さ
ま
で
し
た
！ 

  

☆平井 ケイ子さん 



◇
し
ょ
う
ぶ
湯  

 
 

五
日 

◇
新
茶
を
楽
し
む
会 

 
 

六
日 

◇
苑
・
母
の
日  

 
 

七
日 

◇
嘱
託
医
健
診 

 
 

 
 

 

十
二
日 

◇
誕
生
会 

 
 

十
九
日 

◇
美
化
作
業 

 

二
十
一
日 

◇
避
難
訓
練 

 

二
十
六
日 

◇
一
日
喫
茶 

  
 

 
 

二
十
八
日 

  

※
今
月
の
ク
ラ
ブ
活
動 

 

避
難
訓
練
は
お
休
み 

し
ま
す 
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 《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など八代市内に用事が 

ある方のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

お電話下さいますと送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

軽費老人ホーム【Ａ型】すずらん
苑は、低額な利用料で、安心した生
活を送っていただくために設けら
れた福祉施設です。 

入居に際しての一時金（敷金・礼
金など）は、一切必要ありません！ 

  

                                                                  

  

                                                                  

  

                                                                  

今年も医師会立病院のスタッフの皆様に 
ご協力いただきました。 
早朝から、ありがとうございました！ 

 
 

今
月
は
苺
の
カ
ッ
プ 

ケ
ー
キ
。 

次
は
ど
ん
な
お
や
つ 

か
な
？
と
、
思
い
を 

は
せ
る
、
月
に
一
度 

の
お
楽
し
み
タ
イ
ム 

で
す
♥ 

 

 

 

 

天候に恵まれず、屋内
での食事となりました。
青空のもとでお弁当を食
べたかったので残念。 
秋の野外食に期待しまし
ょう！ 

 

 

たけのこ御飯、タラの芽
の天ぷら、菜の花のおひ
たしなどなど、春の味覚
満載でした♥ 


