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厳
し
く
も
ま
た
す
が
す
が
し
い
寒
さ
の
中
、
一
月
六
日
（
水
）『
疑

似
初
詣
』
の
行
事
を
行
い
ま
し
た
。 

コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
今
年
は
初
詣
を
お
控
え
に
な
っ
た
方
も
い
ら
し

た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？ 

「
初
詣
だ
け
は
行
か
せ
て
ほ
し
い
…
」
と
の
入
居
者
要
望
に
よ
り
、 

館
内
に
神
社
を
建
設
（
笑
）
し
、
男
性
職
員
が
神
主
に
な
り
き
っ
て

初
詣
の
雰
囲
気
を
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

「
頭
（
こ
う
べ
）
を
垂
れ
て
く
だ
さ
い
。
払
い
た
ま
え
～
、
清
め
た

ま
え
～
」
と
神
妙
な
面
持
ち
で
大
幣
（
お
お
ぬ
さ
）
を
左
右
に
振
り
、

続
々
と
お
参
り
に
見
え
ら
れ
る
方
々
を
出
迎
え
ま
し
た
。 

 

参
拝
の
帰
り
に
は
茶
屋
へ
寄
り
甘

酒
や
梅
昆
布
茶
で
温
ま
り
、
疑
似
神

社
で
運
試
し
に
引
い
た
お
み
く
じ
を

見
せ
あ
っ
て
、 

「
大
吉
！
叶
わ
な
く
と
も
よ
い
こ

と
ま
で
叶
う
一
年
に
な
り
ま
す
」「
中

吉
！
食
欲
が
止
ま
ら
な
い
一
年
に
な

る
で
し
ょ
う
」「
小
吉
！
お
金
が
降
っ

て
く
る
夢
を
み
る
で
し
ょ
う
」
っ
て

書
い
て
あ
る
。
正
夢
に
な
ら
ん
ど
か

～
と
大
賑
わ
い
と
な
り
、
鳥
居
周
り

は
福
の
神
が
舞
い
降
り
た
よ
う
で
し

た
。 ど

う
ぞ
皆
様
の
願
い
事
が
天
に
届

き
、
健
康
で
幸
多
い
年
と
な
り
ま
す

よ
う
に
お
祈
り
い
た
し
ま
す
。 

 

新型コロナウイルス感染症拡大は止まらず、
医療提供体制について、逼迫の度合いが加速
しています。入所者の皆様をお守りするため
継続して 

面会を制限しております 

【制限事項】 
◆面会はやむを得ない場合を除き控えさせて
いただき少人数かつ短時間でお願いします 
◆体調不良の方は面会できません。（発熱・く
しゃみ・咳・痰・鼻水・関節痛・下痢・嘔吐・
倦怠感等） 
◆面会時はマスク着用、手指消毒、検温をお
願いします。 
ご不便をおかけ申し訳ございませんがご理
解・ご協力のほど宜しくお願い申し上げます。 

 



◇
室
内
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン 

三
日 

◇
嘱
託
医
健
診 

 

十
日 

◇
一
日
喫
茶 

 

十
二
日 

◇
誕
生
会 

 

十
七
日 

◇
お
話
合
い
会 

 

二
十
四
日 

◇
ご
当
地
料
理
の
日 

二
十
四
日 

 

※
今
月
の
ク
ラ
ブ
活
動
と 

豆
ま
き
、
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ 

デ
ー
は
お
休
み
し
ま
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 《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など八代市内に用事が 

ある方のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

お電話下さいますと送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

軽費老人ホーム【Ａ型】すずらん
苑は、低額な利用料で、安心した生
活を送っていただくために設けら
れた福祉施設です。 

入居に際しての一時金（敷金・礼
金など）は、一切必要ありません！ 

 

 

  

                                                                  

  

                                                                  

 

 

 

 

メープルマフィンがふんわり
焼きあがりました♡ 

年明け最初のお風呂は、いつもより
入浴時間を長めに設定して、橙の実を
浮かべてみました。好きな時間にゆっ
くり入れて、香りもよかったとお喜び
いただけました。 
 

 

 

おとそのお替りほしいんだけど… 

「昨年はありがとうございました。 
無事に新年を迎えられました…」 
 



 

  

冬季に入り、全国で新型コロナウイルスの感染に 
歯止めがかからない状況です。 
当苑でも感染予防対策のため、面会制限にご協力 

いただいておりましたが、制限強化させて頂きたく 
存じます。 
 
◆面会はやむを得ない場合を除き控えていただき、 
少人数かつ短時間でお願いします。（他県の方は 
直接の面会はできません） 

◆体調不良の方は面会できません。（発熱・くしゃみ・ 
咳・痰・鼻水・関節痛・下痢・嘔吐・倦怠感等） 

◆面会時はマスク着用、手指消毒、検温をお願いします。 
 
ご不便をおかけし申し訳ございませんがご理解・ご協力の 
ほどなにとぞ宜しくお願い申し上げます。 


