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少
し
肌
寒
く
な
っ
て
き
た
十
一
月
四
日
、
八
代
市
水
島
町
に 

あ
る
『
万
葉
の
里
公
園
』
へ
出
か
け
ま
し
た 

依然として全国で新型コロナウイルスが猛威を振るっ 
ています。 
感染予防対策のため、引き続き、面会制限のご協力 
をお願いいたします。 
 
◆面会はやむを得ない場合を除き控えていただき、 
少人数かつ短時間でお願いします 

◆体調不良の方は面会できません。（発熱・くしゃみ・ 
咳・痰・鼻水・関節痛・下痢・嘔吐・倦怠感等） 

◆面会時はマスク着用、手指消毒、検温をお願いします。 
 
ご不便をおかけし申し訳ございませんがご理解・ご協力の 
ほどなにとぞ宜しくお願い申し上げます。 

初
夏
の
あ
る
日
、
二
階
南
棟
に
お
住
い
の
山

田
シ
ゲ
ノ
様
（
九
十
一
歳
）
が
「
芋
を
育
て
た

い
！
」
と
さ
つ
ま
芋
苗
を
持
っ
て
来
る
よ
う
家

族
に
依
頼
さ
れ
ま
し
た
。 

居
室
の
バ
ル
コ
ニ
ー
に
設
置
し
て
あ
る
花
壇

に
苗
を
植
え
つ
け
て
早
数
か
月
、
十
一
月
二
十

一
日
に
芋
ほ
り
決
行
と
な
り
ま
し
た
。 

芋
ほ
り
情
報
を
聞
き
つ
け
た
仲
間
が
自
然
と

集
ま
り
掘
り
起
こ
し
て
み
る
と
、
次
か
ら
次
に

ご
ろ
ご
ろ
…
ご
ろ
ご
ろ
と
、
次
々
に
出
て
来
る

芋
に
笑
い
が
止
ま
り
ま
せ
ん
。 

収
穫
し
た
芋
は
出
荷
せ
に
ゃ
な
ら
ん
と
の
事

で
厨
房
へ
出
荷
？ 

早
速
、
夕
食
に
一
品
追
加
と
な
り
ま
し
た
。

「
甘
く
て
栗
だ
と
思
っ
て
食
べ
た
」
と
皆
さ
ん

に
大
好
評
で
し
た
。 

次
は
畑
に
植
え
て
み
た
い
で
す
。
山
田
さ
ん

来
年
も
ご
指
導
の
程
を
宜
し
く
お
願
い
し
ま

す
。 

 

 

万
葉
の
里
公
園
は
、
平
成
二
一

年
三
月
に
球
磨
川
と
八
代
海
の
接

続
域
に
作
ら
れ
た
公
園
で
、
天
気

の
良
い
日
は
海
越
し
に
長
崎
の
雲

仙
岳
な
ど
を
眺
め
る
事
の
出
来
る

の
ん
び
り
と
し
た
場
所
で
す
。
近

く
に
は
、
今
年
二
月
に
国
の
名
勝

に
指
定
さ
れ
た
万
葉
集
に
も
歌
わ

れ
て
い
る
『
水
島
』
や
龍
神
社
が

あ
り
ま
す
。 

 

当
日
は
曇
り
空
で
風
が
少
し
冷

た
く
、
良
い
お
天
気
と
は
言
え
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
何
せ
久
し
ぶ
り

の
外
出
で
皆
さ
ん
朝
か
ら
ワ
ク
ワ

ク
。
お
天
気
な
ん
て
何
の
そ
の
。

暖
か
い
セ
ー
タ
ー
に
羽
毛
の
コ
ー

ト
や
マ
フ
ラ
ー
な
ど
な
ど
、
防
寒

対
策
ば
っ
ち
り
の
お
姿
で
玄
関
ロ

ビ
ー
に
お
集
ま
り
く
だ
さ
い
ま
し

た
。 さ

っ
そ
く
小
型
バ
ス
三
台
に
乗

り
込
み
出
発
で
す
。
外
の
景
色
を

眺
め
な
が
ら
皆
さ
ん
お
し
ゃ
べ
り

を
楽
し
ん
で
い
る
と
、
あ
っ
と
い

う
間
に
万
葉
の
里
公
園
に
到
着
。 

ま
ず
は
公
園
を
ぐ
る
っ
と
一
周
。

元
気
な
方
は
近
く
の
龍
神
社
ま
で

足
を
延
ば
さ
れ
、
海
辺
の
景
色
を
楽

し
ま
れ
ま
し
た
。 

そ
う
こ
う
す
る
う
ち
、
後
発
車
で

調
理
員
手
作
り
の
お
弁
当
が
到
着
。

少
し
早
め
で
は
あ
り
ま
し
た
が
、
作

り
立
て
が
お
い
し
い
よ
ね
～
！
と

さ
っ
そ
く
お
弁
当
を
広
げ
る
こ
と

に
し
ま
し
た
。 

蓋
を
開
け
て
み
る
と
九
マ
ス
に

仕
切
ら
れ
た
お
弁
当
箱
に
彩
り
よ

い
お
か
ず
や
お
に
ぎ
り
が
並
ん
で

い
て
食
欲
を
そ
そ
り
ま
す
。
景
色
の

良
い
野
外
で
あ
る
こ
と
も
相
ま
っ

て
お
い
し
さ
倍
増
。
「
や
っ
ぱ
り
、

外
で
食
う
と
は
よ
か
な
あ
ー
」
と
ご

馳
走
を
堪
能
さ
れ
ま
し
た
。 

お
腹
が
満
た
っ
た
後
は
、
グ
ラ
ウ

ン
ド
ゴ
ル
フ
を
し
た
り
の
ん
び
り

お
昼
寝
す
る
な
ど
、
思
い
思
い
に
ゆ

っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご
し
、
名

残
り
惜
し
く
も
万
葉
の
里
公
園
を

後
に
し
て
、
球
磨
川
の
水
面
を
眺
め

な
が
ら
す
ず
ら
ん
苑
へ
の
帰
路
に

つ
き
ま
し
た
。 



◇
嘱
託
医
健
診 

 
 

 

九
日 

◇
美
化
作
業 

 
 

十
一
日 

◇
出
張
理
容 

 
 

十
四
日 

◇
望
年
会
＆
誕
生
会 

 
 

 
 

 
   

十
六
日 

＆
ク
リ
ス
マ
ス
会 

 
 

 
 

 
 

◇
一
日
喫
茶 

 

二
十
一
日 

◇
ゆ
ず
湯 

 

二
十
一
日 

◇
室
内
レ
ク
リ
ェ
ー
シ
ョ
ン 

二
十
三
日 

◇
も
ち
つ
き 

 

二
十
八
日 

 
 

※
今
月
の
ク
ラ
ブ
活
動
と 

シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
デ
ー
は 

お
休
み
し
ま
す 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

  

 

 

 

 

 

   

   

    

  

   

 

 

  

  

  

 

 

 

 

  

 

 

  

   

 
 

《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など八代市内に用事が 

ある方のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

お電話下さいますと送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

軽費老人ホーム【Ａ型】すずらん
苑は、低額な利用料で、安心した生
活を送っていただくために設けら
れた福祉施設です。 

入居に際しての一時金（敷金・礼
金など）は、一切必要ありません！ 

 

 

  

                                                                  

  

                                                                  

 

 

今月は艶つやの 
栗まんじゅうです♪ 

 

 

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た 

 

☆
新
米 

 

カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ
講
師 

今
井 

一
敏  

様 

 
 

見
て
学
ぶ
の
と
実
際
や
っ
て
み
る
の
と
で
は 

大
違
い
！ 

難
し
い
な
～ 

練
習
あ
る
の
み 

ガ
ッ
ツ
だ
ぜ 

☆ガメの壁面を 
作りますよ～ 


