
私は 4月より、専門宿直員と 
してすずらん苑でお世話に 
なります久木田 英一郎です。 
すずらんの里居宅事業所で介護支援専門員 
として働いています。 
皆様が安心して夜間を過ごせるように安
心・安全確認に努めます。不慣れの為皆様
に迷惑かける事もあると思いますが宜しく
お願いします。 
 特技：スポーツ全般  血液型：Ａ型 
 妻 1人、子ども 2人の 4人家族です 
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手作業なら 
私に任せて～ 

《 発 行 所 》 
軽 費 老 人 ホ ー ム 
す ず ら ん 苑 
〒８６６－0073  
八 代 市 本 野 町 
２ ０ ７ ６ 番 地 
℡0965-33-3813 

 

中村ミツ子さん 
 

亀井 悟さん 

樋口敏夫さん 
 

木村トシエさん 
 

荒木チエノさん 
 

少
し
ず
つ
春
の
訪
れ
を
感
じ
ら

れ
る
よ
う
に
な
っ
た
三
月
六
日

（
水
）
、『
お
楽
し
み
会
』
を
行
い

ま
し
た
。 

 

今
回
は
、
暖
か
い
部
屋
で
和
や

か
に
お
し
ゃ
べ
り
を
し
つ
つ
楽
し

ん
で
頂
け
る
も
の
を
と
考
え
、『
カ

ル
ト
ナ
ー
ジ
ュ
』
に
取
り
組
む
こ

と
に
し
ま
し
た
。 

カ
ル
ト
ナ
ー
ジ
ュ
と
は
十
八
世
紀

ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
生
ま
れ
た
手
工
芸

で
、
厚
紙
（
カ
ル
ト
ン
）
で
作
っ

た
箱
に
布
や
紙
を
貼
っ
て
仕
上
げ

た
も
の
を
い
い
ま
す
。 

気
軽
に
取
り
組
ん
で
頂
け
た
ら

と
、
カ
ル
ト
ナ
ー
ジ
ュ
を
始
め
る

方
が
最
初
に
習
う
と
い
う
『
リ
ボ

ン
ト
レ
イ
』
と
い
う
作
品
に
挑
み

ま
し
た
。 

 

さ
っ
そ
く
作
業
に
取
り
掛
か
る

と
布
シ
ー
ル
が
手
に
く
っ
つ
い
た

り
、
リ
ボ
ン
を
留
め
る
場
所
が
伝

わ
り
に
く
か
っ
た
り
で
、「
ど
こ
に

付
け
る
と
～
？
」
説
明
し
て
も
「
聞

こ
え
ん
バ
イ
！
」
見
本
を
見
せ
る

と
「
こ
っ
ち
は
見
え
ん
バ
ー
イ

（
笑
）」
と
蜂
の
巣
を
つ
つ
い
た
よ

う
な
大
騒
ぎ
と
な
り
ま
し
た
。 

 

て
ん
や
わ
ん
や
で
は
あ
り
ま
し

た
が
、
な
ん
と
か
完
成
ま
で
こ
ぎ

つ
け
る
と
、
春
ら
し
い
色
あ
い
の

リ
ボ
ン
ト
レ
イ
が
形
を
な
し
て
、

そ
の
出
来
栄
え
に
み
な
さ
ん
に
笑

顔
の
花
が
咲
き
ま
し
た
。 

リ
ボ
ン
ト
レ
イ
は
お
部
屋
の
玄

関
の
鍵
置
き
に
さ
れ
た
り
、
居
間

で
眼
鏡
や
腕
時
計
を
乗
せ
ら
れ
た

り
と
さ
っ
そ
く
使
っ
て
頂
き
、
企

画
し
て
よ
か
っ
た
な
ぁ
と
嬉
し
く

思
い
ま
し
た
。
次
回
の
お
楽
し
み

会
は
六
月
の
予
定
で
す
。
皆
さ
ん
、

ぜ
ひ
ま
た
ご
参
加
く
だ
さ
い
ね
。 

り
、
リ
ボ
ン
を
留
め
る
場
所
が
伝

わ
り
に
く
か
っ
た
り
で
、「
ど
こ
に

付
け
る
と
～
？
」
説
明
し
て
も
「
聞

こ
え
ん
バ
イ
！
」
見
本
を
見
せ
る

と
「
こ
っ
ち
は
見
え
ん
バ
ー
イ

（
笑
）」
と
蜂
の
巣
を
つ
つ
い
た
よ

う
な
大
騒
ぎ
と
な
り
ま
し
た
。
て

ん
や
わ
ん
や
で
は
あ
り
ま
し
た
が 

な
ん
と
か
完
成
ま
で
こ
ぎ
つ
け
る

と
、 

と
、
春
ら
し
い
色
あ
い
の
リ
ボ
ン
ト
レ
イ
が

形
を
な
し
て
、
そ
の
出
来
栄
え
に
み
な
さ
ん

に
笑
顔
の
花
が
咲
き
ま
し
た
。 

リ
ボ
ン
ト
レ
イ
は
お
部
屋
の
玄
関
の
鍵

置
き
に
さ
れ
た
り
、
居
間
で
眼
鏡
や
腕
時
計

を
乗
せ
ら
れ
た
り
と
さ
っ
そ
く
使
っ
て
頂

き
、
企
画
し
て
よ
か
っ
た
な
ぁ
と
嬉
し
く
思

い
ま
し
た
。 

次
回
の
お
楽
し
み
会
は
六
月
に
予
定
し

て
い
ま
す
。
乞
う
ご
期
待
！ 

よか作品 作らんばん♡ 
植田宏毅さん 



◇
開
苑
記
念
日 

 
 

 
 

 
 

一
日 

◇
花
見
茶
屋 

 
 

 
 

 
 

 

三
日 

◇
選
択
食 

 
 

 
 

 
 

 
 

八
日 

◇
身
長
・
体
重
測
定 

 
 

 
 

九
日 

◇
春
の
健
診 

 
 

 
 

 
   

十
日 

◇
一
日
喫
茶
店 

 
 

 
 

 

十
一
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 

十
一
日 

◇
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ 

 
 

 
 

十
五
日 

◇
誕
生
会 

 
 

 
 

 
 

 

十
七
日 

◇
お
花
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

十
八
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

二
十
三
日 

◇
野
外
食 

 
 

 
 

 
 

二
十
四
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

二
十
五
日 

◇
書
道
（
自
主
練
習
） 

 

二
十
五
日 

◇
美
化
作
業 

 
 

 
 

 

二
十
六
日 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

  

 

 

  

 

  

 

 

    

 

    

 

 

《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など八代市内に用事が 

ある方のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

 お電話下さいますと、送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

 

     利用できる方は…？  

◇60歳以上の方。ご夫婦で入居の場合は、どちらか

が 60歳以上であれば可。 

◇一人暮らしで、今後の生活が不安に思われる方や、

家庭の事情等により家族との同居が困難な方。 

◇ある程度、自分で日常生活のできる方。 

（介護保険サービスの利用も可能です。） 

◇利用料を納めることができる方。 

◇集団生活の基本的ルールを守れる方。 

◇身元保証人がおられる方。 

 

このひととき
が しあわせ
なんだよな～ 

優勝に向けバンザ～イ練習中… 
植田宏毅さん 

 

食
欲
が
止
ま
ら
な
い
わ
～ 


