
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

《 発 行 所 》 
軽 費 老 人 ホ ー ム 
す ず ら ん 苑 
〒８６６－0073  
八 代 市 本 野 町 
２ ０ ７ ６ 番 地 
℡0965-33-3813 

日
ご
と
に
冷
気
加
わ
り
暮
れ
ゆ
く
秋
を
感
じ
始
め
た
十
一
月

一
日
（
水
）
、
八
代
市
泉
町
五
家
荘
へ
紅
葉
見
学
に
出
掛
け
ま
し

た
。 

「
八
代
に
住
ん
で
い
る
の
に

一
度
も
行
っ
た
こ
と
が
な
い
、

秘
境
と
言
わ
れ
る
五
家
荘
に
行

っ
て
み
た
い
！
」
の
声
が
あ
が

り
今
回
初
め
て
の
試
み
で
決
行

し
ま
し
た
。 

す
ず
ら
ん
苑
出
発
～
東
陽
せ

せ
ら
ぎ
セ
ン
タ
ー
（
休
憩
）
～

道
の
駅 

子
守
の
唄
の
里
五
木

（
休
憩
）
～
五
家
荘 

山
女
魚
荘

着
（
観
光
・
昼
食
）
コ
ー
ス
を

選
び
十
九
名
の
参
加
と
な
り
ま

し
た
。
晴
天
に
恵
ま
れ
た
お
か

げ
で
、
川
・
橋
・
鳥
等
々
目
に

入
る
も
の
全
て
が
鮮
や
か
で
、

染
ま
り
始
め
た
紅
葉
を
更
に
引

き
立
て
て
い
ま
し
た
。 

く
ね
く
ね
と
曲
が
っ
た
急
カ 

 

―
ブ
の
連
続
で
し
た
が
、
今
回

は
九
州
産
交
バ
ス
ガ
イ
ド
さ
ん

付
で
プ
ロ
な
ら
で
は
の
巧
み
な

楽
し
い
会
話
に
引
き
込
ま
れ
ま

し
た
。 

職
員
は
、
歴
史
の
説
明
や
案

内
の
仕
方
の
学
習
に
も
な
り
ま

し
た
が
、
利
用
者
の
方
々
は 

 

永野惠美子さん 

「
久
し
ぶ
り
に
産
交
バ
ス
の
唄

が
生
で
聞
け
た
、
♪
旅
は
楽
し

く
憧
れ
乗
せ
て
オ
ー
ラ
イ
（
パ

ン
パ
ン
パ
・
パ
ー
ン
）
っ
て
歌

っ
て
嬉
し
か
っ
た
～
」
と
話
さ

れ
て
い
ま
し
た
。 

 

五
家
荘 

山
女
魚
荘
に
到
着

す
る
と
優
し
い
笑
顔
の
民
宿
ご

家
族
に
出
迎
え
て
い
た
だ
き
、

手
作
り
の
山
女
料
理
と
山
菜
を

ゆ
っ
く
り
と
味
わ
い
な
が
ら
旅

の
疲
れ
を
ほ
ぐ
す
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。 

帰
り
は
生
姜
や
豆
腐
の
お
土

産
購
入
を
楽
し
み
、
熊
本
を
代

表
す
る
紅
葉
の
名
所
に
行
け
た

事
に
満
足
し
た
バ
ス
ハ
イ
ク
と

な
り
ま
し
た
。 

参
加
者
の
皆
様
、
大
変
お
疲

れ
様
で
し
た
。 

 
 

 

今
年
も
す
ず
ら
ん
苑
で
収
穫
し
た

柿
（
一
五
〇
個
）
を
干
し
柿
に
し
よ

う
と
希
望
者
が
集
会
室
に
大
集
合
し

ま
し
た
。 

皆
さ
ん
活
き
活
き
と
し
た
表
情
で

作
業
さ
れ
て
い
る
の
が
印
象
的
で
し

た
。 

 

 

2 週間後に 

食べよう♡ 
干し柿は若い者には 
負けられん… 

標高 730Ｍにある民宿 
山女魚荘 



◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 
 

 

四
日 

◇
室
内
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン 

 
 

六
日 

◇
年
末
大
掃
除 

 
 

 
 

 
 

 

八
日 

◇
給
食
茶
話
会 

 
 

 
 

 
 

 

八
日 

◇
一
日
喫
茶 

 
 

 
 

 
 

 

十
一
日 

◇
嘱
託
医
健
診 

 
 

 
 

 
 

十
三
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

十
四
日 

◇
高
田
東
部
保
育
園 

交
流
会 

十
五
日 

◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 
 

十
八
日 

◇
誕
生
会
＆
望
年
会
＆ 

ク
リ
ス
マ
ス
会 

 

二
十
日 

◇
ゆ
ず
湯 

 
 

 
 

 
 

 

二
十
二
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

二
十
六
日 

◇
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
（
ナ
フ
コ
）
二
十
七
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 

二
十
八
日 

◇
も
ち
つ
き 

 
 

 
 

 
 

二
十
八
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ
（
自
主
練
習
）
二
十
九
日 

 

 

 

 

   

  

 

  

  

 

 

    

 

    

 

     

    

  

  

    

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など、八代市内に用事の 

ある方々のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

 お電話下さいますと、送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

 

 

ヤマメ料理に大満足(*^_^*) 

ごりやく ごりやく

く 


