
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

《 発 行 所 》 
軽 費 老 人 ホ ー ム 
す ず ら ん 苑 
〒８６６－0073  
八 代 市 本 野 町 
２ ０ ７ ６ 番 地 
℡0965-33-3813 

ま
だ
ま
だ
暑
さ
が
感
じ
ら
れ

る
九
月
七
日
（
水
）
に
利
用
者

の
皆
様
の
健
康
と
長
寿
を
お
祝

い
す
る
「
敬
老
会
」
を
開
催
し

ま
し
た
。 

午
前
十
時
半
、
厳
粛
な
雰
囲

気
の
中
で
式
典
が
始
ま
り
、
胸

章
を
付
け
た
敬
老
者
の
紹
介
の

後
、
福
田
リ
ツ
子
理
事
長
よ
り

祝
辞
を
頂
き
ま
し
た
。 

 

宮﨑泰喜さん 

そ
し
て
祝
電
披
露
、
記
念
品

贈
呈
が
あ
り
、
利
用
者
を
代
表

し
て
善
木
昭
昌
さ
ん
が
「
喜
び

も
悲
し
み
も
す
ず
ら
ん
苑
の
仲

間
と
共
に
感
じ
、
歩
ん
で
い
き

た
い
」
と
心
温
ま
る
謝
辞
を
述

べ
ら
れ
ま
し
た
。 

続
い
て
職
員
に
よ
る
余
興
で

は
、
二
曲
の
踊
り
を
披
露
し
ま

し
た
。
ま
ず
一
曲
目
は
、「
島
人

の
宝
」
で
、
沖
縄
を
イ
メ
ー
ジ

さ
せ
る
衣
装
を
身
に
ま
と
い
優

雅
？
に
踊
り
あ
げ
ま
し
た
。 

ありがとうございました 

 
・敬老会 記念品 

 高田まちづくり協議会 様 

「
よ
か
っ
た
よ
～
」
の
歓
声
に

気
を
よ
く
し
た
職
員
は
次
に
激

し
い
曲
調
の
「
ソ
ー
ラ
ン
節
」

に
取
り
組
み
、
息
を
こ
ら
す
職

員
に
は
「
ど
っ
こ
い
し
ょ
、
ど

っ
こ
い
し
ょ
」
と
、
客
席
か
ら

声
援
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

 

昼
食
を
終
え
た
午
後
か
ら
も

厨
房
職
員
に
よ
る
フ
ラ
ダ
ン
ス

「
バ
リ
バ
リ
の
浜
辺
」
や
利
用

者
に
よ
る
カ
ラ
オ
ケ
歌
合
戦
、

お
楽
し
み
抽
選
会
で
大
い
に
盛

り
上
が
り
ま
し
た
。 

利
用
者
の
皆
様
、
ど
う
ぞ
こ

れ
か
ら
も
お
元
気
で
楽
し
い
毎

日
を
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 

ま
た
、
す
ず
ら
ん
苑
敬
老
会

に
際
し
心
温
ま
る
ご
祝
電
を
頂

き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。 

 

去
る
九
月
二
十
一
日
（
水
）
、「
野
外
食
」
で
千
丁
町
の
い
ぐ
さ

の
里
公
園
へ
行
っ
て
き
ま
し
た
。 

 
 

思
い
の
時
を
過
ご
し
ま
し
た 

す
っ
か
り
心
も
体
も
リ
フ
レ

ッ
シ
ュ
し
、
次
回
の
お
出
か
け

を
楽
し
み
に
一
行
は
帰
路
に
つ

い
た
の
で
し
た
。 

 

 

公
園
へ
到
着
す
る
と
、
子
供

た
ち
の
姿
が
目
に
飛
び
込
ん
で

き
ま
し
た
。
平
日
な
の
で
不
思

議
だ
っ
た
の
で
す
が
運
動
会
の

振
替
休
日
だ
と
判
明
。
孫
・
ひ

孫
く
ら
い
の
子
供
た
ち
が
元
気

に
駆
け
ま
わ
る
様
子
を
、
み
な

さ
ん
目
を
細
め
て
眺
め
て
い
ら

っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
秋
の
気
持
ち
の
良

い
風
を
受
け
、
ぜ
い
た
く
な
気

分
で
弁
当
を
ほ
お
ば
り
ま
し
た 

食
後
は
、
公
園
内
の
散
策
や

木
陰
で
お
昼
寝
、
子
供
た
ち
に

負
け
な
い
く
ら
い
元
気
に
輪
投

げ
を
楽
し
ま
れ
る
な
ど
、
思
い 



◇
八
代
市
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ 

 

一
日 

◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 
 

 

三
日 

◇
誕
生
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

五
日 

◇
消
防
訓
練 

 
 

 
 

 
 

 

十
一
日 

◇
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
（
ナ
フ
コ
） 

十
二
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

十
三
日 

◇
一
日
喫
茶 

 
 

 
 

 
 

 

十
四
日 

◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 
 

十
七
日 

◇
ふ
れ
あ
い
祭
り
（
縁
日
） 

 

十
九
日 

◇
身
長
・
体
重
測
定 

 
 

 

二
十
五
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

二
十
五
日 

◇
お
楽
し
み
会 

 
 

 
 

 

二
十
五
日 

◇
秋
の
健
康
診
断 

 
 

 
 

二
十
六
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 

二
十
七
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ
（
自
主
練
習
）
二
十
七
日 

◇
給
食
茶
話
会 

 
 

 
 

 

二
十
八
日 

 

 

 

 

   

  

 

  

  

 

 

    

 

    

 

     

    

  

  

    

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

利用者の平均年齢・年代別内訳 平成 28年 10月 1日現在 

男性利用者 13名 男性平均年齢 80歳 男性最高齢者 90歳 

女性利用者 37名 女性平均年齢８6歳 女性最高齢者 94歳 

  90歳代 男性   1名 女性  9名 

  80歳代 男性  6名 女性  23名 

  70歳代 男性  ４名 女性  4名 

  60歳代 男性  ２名 女性  1名 

 

 

 

 

 

 

 

《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など、八代市内に用事の 

ある方々のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

 お電話下さいますと、送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

食事をおいしいと言
ってくれた皆さんの
笑顔が印象的でした 
6日間ありがとうご
ざいました。 

 
♡廣瀬 友香さん 

おいしかよ～ 黒糖饅頭 

お楽しみ抽選会ではたくさん
の景品が当たりました。 

 気軽に見学 
おいで下さい 

 
 
♡川口美幸さん 

実習初日は誰とも
話せず緊張でスタ
ートしましたが、
今で は皆様との
交流が大好きで
す。 
後半の実習も宜し
くお願いします。 

あ
ら
見
て
た
の
ね 


