
先
月
、
九
月
十
八
日
に
山
都
町
に
あ
る
清
和
文

楽
邑
で
人
形
浄
瑠
璃
を
堪
能
し
ま
し
た
が
、
参
加

者
メ
ン
バ
ー
よ
り
短
時
間
の
ミ
ニ
講
演
で
な
く
、

ゆ
っ
く
り
と
観
劇
を
楽
し
み
た
い
と
の
意
見
が

多
く
あ
り
ま
し
た
。 

そ
こ
で
早
速
、
去
る
十

月
二
日
（
水
）
に
第
２

弾
の
メ
ン
バ
ー
十
三

名
で
清
和
文
楽
邑
に

出
発
し
ま
し
た
。 

 

当
日
の
演
目
は
「
壺

坂
霊
験
記 

山
の
段
」 

で
し
た
。
こ
の
物
語
は 

大
和
壺
坂
に
住
む
目

の
見
え
な
い
沢
市
と

お
里
の
夫
婦
の
話
で

す
。 

盛
況
の
う
ち
に
、
遊
び
満
喫
！
食
で
満
腹
！
の
ふ

れ
あ
い
祭
り
を
終
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

ど
な
た
も
び
っ
く
り

す
る
よ
う
な
食
欲
で

し
た
。 

利
用
者
の
皆
さ
ん

か
ら
、
「
で
き
れ
ば
来

年
も
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー

に
し
て
欲
し
い
！
」

「
中
庭
の
席
を
も
っ

と
増
や
し
て
ほ
し
い
」

等
の
声
が
聞
か
れ
、
大

盛
況 

  

《 発 行 所 》 
軽 費 老 人 ホ ー ム 
す ず ら ん 苑 
〒８６６－0073  
八 代 市 本 野 町 
２ ０ ７ ６ 番 地 
℡0965-33-3813 

コ
ス
モ
ス
が
秋
風
に
可
憐
に
揺
れ
る
頃
と
な
っ
た
十
月
十
六
日

（
水
）「
す
ず
ら
ん
苑
・
ふ
れ
あ
い
祭
り
」
を
開
催
し
ま
し
た
。 

 
 

 
 

を
競
い
合
い
景
品
の
数
を
増
や

さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

ま
た
、
ゲ
ー
ム
で
ひ
と
汗
か
い

た
後
は
、
館
内
屋
台
の
「
カ
レ
ー

セ
ッ
ト
」「
栗
ぜ
ん
ざ
い
」「
ソ
フ

ト
ク
リ
ー
ム
」「
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
」

「
ラ
ム
ネ
」
「
綿
菓
子
」
を
注
文

さ
れ
賑
わ
い
を
み
せ
ま
し
た
。 

ま
た
、
中
庭
の
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー 

会
場
で
は
、
ジ
ュ
ー
ジ
ュ
ー
と
勢

い
よ
く
炭
火
で
焼
く
食
材
（
焼
き

野
菜
・
秋
刀
魚
・
焼
き
鳥
・
ウ
イ

ン
ナ
ー
・
肉
）
の
香
に
誘
わ
れ
て 

 

今
年
で
四
回
目
を
迎
え
た
縁

日
行
事
の
「
ふ
れ
あ
い
祭
り
」
で

は
、
皆
さ
ん
の
念
願
で
あ
っ
た
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
会
場
が
新
た
に
設

け
ら
れ
楽
し
み
が
加
わ
り
ま
し

た
。 

 

午
前
中
は
、
縁
日
で
お
な
じ
み 

の
「
千
本
引
き
」「
射
的
」「
輪
投
」

げ
」「
魚
釣
り
の
ゲ
ー
ム
で
腕
を 

皆
様
、
初
め
ま
し
て
！ 

私
は
十
月
一
日
か
ら
す
ず
ら
ん
苑
の
調
理

員
と
し
て
働
い
て
い
る
郷
ミ
ネ
子
で
す
。 

縁
の
下
の
力
も
ち
で
あ
り
た
い
と
日
々
頑

張
っ
て
い
ま
す
。 

若
い
者
に
は
、
ま
だ
ま
だ
負
け
ま
せ
ん
。 

私
の
元
気
と
勢
い
を
、
調
理
に
て
お
届
け
し

ま
す
。 

皆
さ
ん
宜
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 

お
里
は
、
沢
市
の
目
が
開
く
よ
う
に
と
毎

夜
、
壺
坂
寺
へ
お
参
り
に
行
き
ま
す
。
沢

市
は
目
が
あ
く
望
み
は
な
い
と
悲
観
し
谷

へ
身
を
投
げ
、
お
里
も
沢
市
の
あ
と
を
追

い
同
じ
断
崖
か
ら
身
を
な
げ
ま
す
が
、
観

音
様
か
ら
深
い
信
心
に
よ
り
命
を
助
け
て

も
ら
い
ま
す
。
ま
た
、
沢
市
の
目
も
開
く
！

と
い
う
大
変
め
で
た
い
話
の
公
演
内
容

で
、
皆
さ
ん
、
大
満
足
で
帰
り
の
バ
ス
に

乗
り
込
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

清
和
文
楽
の
皆
さ
ま
、
細
や
か
な
た
く

さ
ん
の
や
さ
し
さ
を
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
お
か
げ
さ
ま
で
、
安
心
し
て
ゆ
っ
く

り
と
観
劇
を
楽
し
ま
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。 

 

・血液型：Ｏ型 

・好きなこと 

庭いじり 

・嫌いなこと 

じっとしてい 

 る事 

  

バーベキューには 

ビールが合うよな～ 

 

美
味
し
す
ぎ
て
胃
が
踊
る
わ

❤
～ 

  
  

  ストレス発散！ 



◇
一
日
レ
ス
ト
ラ
ン 

 
 

 
 

一
日 

◇
野
外
食 

 
 

 
 

 
 

 
 

五
日 

◇
体
重
測
定
・
嘱
託
医
健
診 

 

六
日 

◇
一
日
喫
茶
店 

 
 

 
 

 
 

八
日 

◇
す
ず
ら
ん
の
里
文
化
祭 

  

十
一
日 

◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

十
一
日 

◇
三
施
設
と
の
交
流
会 

 
 

 

十
三
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 

十
四
日 

◇
ふ
れ
あ
い
フ
ェ
ス
タ 

 
 

十
六
日 

◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
   

 
 

十
八
日  

 

◇
誕
生
会 

 
 

 
 

 
 

 

二
十
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

二
十
六
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ
（
自
主
） 

二
十
七
日 

◇
消
防
訓
練 

 
 

 
 

 

二
十
七
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

二
十
八
日 

    

◇
嘱
託
医
健
診 

 
 

 
 

 
 

八
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

九
日 

◇
藤
岡
先
生
の
講
話 

 
 

 
 

十
日 

◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

十
三
日 

◇
敬
老
会
＆
誕
生
会 

 
 

 

十
五
日 

◇
一
日
レ
ス
ト
ラ
ン 

 
 

二
十
二
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

二
十
四
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

二
十
八
日 

◇
バ
ス
ハ
イ
ク 

 
 

 
 

二
十
九
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ
（
自
主
練
習
）  

三
十
日 

 
 

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

  

  

 

 

    

 

    

 

     

    

   

 

     

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者の平均年齢・年代別内訳 平成 25 年 10 月1 日現在 

男性利用者 12 名 男性平均年齢 79 歳 男性最高齢者 90 歳 

女性利用者 38 名 女性平均年齢 88 歳 女性最高齢者 98 歳 

  90歳代 男性 1 名 女性 13 名 

  80歳代 男性 9 名 女性 18 名 

  70歳代 男性 5 名 女性  3名 

  60歳代 男性 1 名 女性  0名 

《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など、八代市内に用事の 

ある方々のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

 お電話下さいますと、送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

     利用できる方は…？  

◇60 歳以上の方。ご夫婦で入居の場合は、 

片方が 60 歳以上であれば可。 

◇一人暮らしで、今後の生活が不安に思われ 

る方や、家庭の事情等により家族との同居 

が困難な方。 

◇ある程度、自分で日常生活のできる方。 

（介護保険の利用も可能です。） 

◇利用料を納めることができる方。 

◇集団生活の基本的ルールを守れる方。 

◇身元保証人がおられる方。 

 

気軽に見学に 

おいでませ～ 

 

空気が良くて食欲もすすみますな～ 

ま
け
て
も
ら
え 

な
い
か
し
ら
… 

いい飲みっぷりです 

自分の健康は自分で 

守るニャ～ン 

 

 

 
 

う
ま
さ 

う
ま
さ
～ 

   

 


