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☆間普ハルメさん 

充
実
し
て
お
り
、
ラ
ン
チ
タ
イ
ム

ま
で
各
々
に
公
園
散
策
を
楽
し
ま

れ
ま
し
た
。 

 
 

 
 

 

散
策
中
に
公
園
内
に
掲
示
し
て

あ
る
山
頭
火
の
句
を
み
つ
け
ら
れ

山
頭
火
気
分
で
「
歩
く
と
腹
も
減

る
も
ん
だ
」「
早
く
食
べ
た
い
お
弁

当
」
と
迷
句
？
を
詠
ま
れ
る
方
も

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。 

 

な
に
よ
り
、
野
外
で
の
季
節
の

香
り
を
楽
し
み
な
が
ら
頂
く
お
弁

当
の
味
は
格
別
で
「
こ
の
後
は
温

泉
に
入
り
た
か
～
」
等
、
笑
い
の

絶
え
な
い
一
日
に
な
り
ま
し
た
。 

  
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

☆宮崎利一さん 

☆山村公子さん 

公
園
に
到
着
す
る
と
、「
広
か
ね
～

海
風
の
気
持
ち
よ
か
～
」
と
不
知
火

海
か
ら
天
草
の
島
々
が
一
望
で
き
る

ロ
ケ
ー
シ
ョ
ン
に
感
心
さ
れ
て
る
様

子
で
し
た
。
ま
た
此
処
は
、
総
合
運

動
公
園
と
し
て
整
備
さ
れ
た
と
の
事

で
、
び
っ
し
り
と
敷
き
詰
め
ら
れ
た

天
然
芝
の
外
周
は
散
歩
コ
ー
ス
が 

 

☆畑中マサ子さん 

☆橋口節子さん 

日
奈
久
は
熊
本
県
下
で
も
最
も
古
い
歴
史
を
持
ち
古
く
か
ら
多

く
の
人
に
親
し
ま
れ
、
な
か
で
も
漂
白
の
俳
人
種
田
山
頭
火
は
、

こ
の
地
を
訪
れ
た
際
に
手
記
の
中
で
「
温
泉
は
よ
い
、
ほ
ん
と
う

に
よ
い
、
こ
こ
は
山
も
よ
し
、
出
来
る
こ
と
な
ら
滞
在
し
た
い
の

だ
が
、
い
や
一
生
動
き
た
く
な
い
の
だ
が
…
」
と
日
奈
久
の
地
を

称
賛
し
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
歴
史
深
い
温
泉
街
に
整
備
さ
れ
た
、

ま
さ
に
ド
リ
ー
ム
ラ
ン
ド
で
す
。 

空
に
は
白
い
雲
が
浮
か
び
、
爽
や
か
な
海
風

が
心
地
良
か
っ
た
五
月
十
五
日
（
水
）
、
日
奈
久

ド
リ
ー
ム
ラ
ン
ド
「
シ
ー
・
湯
・
遊
」
へ
野
外

活
動
（
野
外
食
）
に
出
か
け
ま
し
た
。 

 
 
      

 
梅雨入りし雨や湿気の
影響で床が滑りやすい
季節となりました。 
 

飛び出た椅子やテーブルの脚、ドア
の敷居やカーペットの端にご用心 
 
転ばぬ先の環境を自分自身で 
見つけましょう 



◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 
 

 

三
日 

◇
あ
じ
さ
い
見
学 

 
 

 
 

 
 

五
日 

◇
お
楽
し
み
会 

 
 

 
 

 
 

 

七
日 

◇
松
下
歯
科
講
話 

 
 

 
 

 
 

十
日 

◇
一
日
喫
茶 

 
 

 
 

 
 

 

十
一
日 

◇
嘱
託
医
健
診 

 
 

 
 

 
 

十
二
日 

◇
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ 

 
 

 
 

 

十
三
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

十
三
日 

◇
八
代
乳
児
院
と
の
交
流
会 

 

十
四
日 

 
 

 

◇
苑
父
の
日 

 
 

 
 

 
 

 

十
四
日 

◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 
 

十
七
日 

◇
誕
生
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

十
九
日 

◇
給
食
茶
話
会 

 
 

 
 

 

二
十
四
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

二
十
五
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ
（
自
主
） 

 

二
十
六
日 

◇
一
日
レ
ス
ト
ラ
ン 

 
 

 

二
十
六
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 

二
十
七
日 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など、八代市内に用事の 

ある方々のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

 お電話下さいますと、送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

  

 

 

 

お茶の樹は冬の間に栄養を十分に蓄え

ておき、春が来ると冬の間に蓄えた栄

養分が若葉に行き渡るようになるので

す。ナルホド～ 

知
覧
の
新
茶
で
す
。 

お
か
わ
り
ど
う
ぞ
… 

 

お風呂がいちば～ん、健康がいちば～ん 

無病息災浴で今年も元気ハツラツ 


