
    

    

  

  

  

  

  

  

冬
の
到
来
を
告
げ
る
立
冬
の
十
一

食
に
出
か
け
ま
し
た
。
今
回
、
吉
野

野
の
「
竜
北
公
園
」
を
訪
れ
ま
し
た
。

公
園
に
到
着
し
昼
食
ま
で
の
時
間

に
散
策
さ
れ
ま
し
た
。 

公
園
の
展
望
広
場
か
ら
一
望
す
る

景
で
、
景
色
を
眺
め
な
が
ら
「
八
代
も

と
皆
さ
ん
感
心
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

り
、
な
か
で
も
竜
北
の
「
竜
」
に
ち

あ
る
レ
ッ
ド
ド
ラ
ゴ
ン
（
ロ
ー
ラ
ー
すのとン「色成ま
   

か墳示学
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月
七
日
、
参
加
者
二
十
一
名
で
野
外

梨
の
産
地
と
し
て
有
名
な
氷
川
町
大

 、
皆
さ
ん
公
園
施
設
内
を
そ
れ
ぞ
れ

八
代
平
野
と
不
知
火
海
の
景
色
は
絶

広
か
ね
ぇ
～
」「
眺
め
の
よ
か
～
」

そ
れ
に
、
公
園
施
設
も
充
実
し
て
お

な
ん
だ
全
長
百
二
十
六
メ
ー
ト
ル
も

べ
り
台
）
は
、
ま
る
で
自
然
の
中

ジ
ェ
ッ
ト
コ
ー
ス
タ
ー
と
い
っ
た

こ
ろ
で
し
た
。
レ
ッ
ド
ド
ラ
ゴ
ン

に
挑
戦
さ
れ
た
利
用
者
の
方
達
は

上
ま
で
登
っ
て
行
く
と
、
ま
た
景

が
違
っ
て
良
か
っ
た
よ
」
と
、
達

感
一
杯
の
表
情
で
話
し
て
お
ら
れ

し
た
。 

ま
た
、
公
園
管
理
棟
に
は
、
昔
懐

し
い
農
耕
具
の
展
示
や
大
野
窟
古

の
説
明
等
や
貴
重
な
出
土
品
の
展

物
も
あ
り
、
皆
さ
ん
興
味
深
く
見

さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

 

なたに

 

はムを味食な

 

校公で楽た
 

に土へ

 
 

  
 
  

  

  

  

  

  

  

  

      

    

  

  

  

  

  

  

あ
り
が
と
う 

ご
ざ

し
た 

い
ま 

  
 

☆
口
腔
ケ
ア
講
習
会

下西

文

先
生

 
 

 

泉 
 

奈
里 

 

先
生 

 

松

科 

歯

 

坂 
 

 
 

 

 
 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

☆黒川房子さん ☆松森ツヤさん 

中
で
も
、
農
耕
具
を
熱
心
に
見

が
ら
「
こ
れ
は
植
柳
に
も
あ
っ

ば
い
」
と
思
い
が
け
な
い
再
会

大
変
喜
ん
で
お
ら
れ
ま
し
た
。 

公
園
散
策
を
楽
し
ま
れ
た
後

、
お
待
ち
か
ね
の
お
弁
当
タ
イ

。
厨
房
自
慢
の
手
作
り
お
弁
当

頂
き
「
や
っ
ぱ
り
野
外
食
は
美

し
か
～
」「
吉
野
に
来
た
ら
梨
も

べ
た
か
ね
ー
」
と
食
欲
旺
盛
？

会
話
が
弾
ん
で
い
ま
し
た
。 

こ
の
公
園
は
、
旧
・
東
部
小
学

跡
地
を
整
備
し
「
町
民
が
集
う

園
」
と
し
て
建
設
さ
れ
た
そ
う

、
広
場
・
遊
具
・
史
跡
様
々
に

し
め
る
予
想
以
上
の
公
園
で
し

。 帰
り
道
に
「
道
の
駅 

竜
北
」

立
ち
寄
り
、
ト
イ
レ
休
憩
＆
お

産
を
買
い
求
め
、
す
ず
ら
ん
苑

帰
路
に
着
き
ま
し
た
。 

の

レッドドラゴン（約１２６ｍ）

☆池田サツキさん 

 ☆川口セキ子さ ん ☆篠塚常明さん 

とうみ 



 

  

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

     

  

  

    

 

   

   

 

   

 

 
   中九州短期大学経営学科 
   介護福祉士コース 2 年 
         園原 絢子 

  

 

  

 

今回の実習で軽費老人ホームとは、どんな施設
なのか？を感じることが出来、学び多い実習とな
りました。 
 最初は不慣れなゆえに入所者の方とどのように
接していいのか…の不安がありましたが、皆さん
の方から「実習頑張ってね！」と優しく声をかけ
ていただき、とても励みになりました。 
 また、誕生会ではレクリエーションの取り組み
をさせていただき、感謝しています。 

実習で得た経験をいかし、安心とやすらぎを与
えられる介護福祉士になりたいと思います。 

 

 

 
 
 

 

 

 

 ◇◇◇◇◇
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《すずらん号の運行について》 
◇通院や買い物など、八代市内に用事の 

ある方々のために、市内巡回バスを 
１日３回運行しております。 
〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 
       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。）

 
◇当苑の見学を希望される方々へ 
 お電話下さいますと、送迎いたします。

 お気軽にお問い合わせください。 
Tel ０９６５－３３－３８１３ 

 

 先生の愛情ある講義を受けました

日頃から十分な訓練を積んでおくことが大事大事
◇◇◇◇

 
 ◇◇◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 
 

三
日 

お
楽
し
み
会 

 
 

 
 

 
 

五
日 

嘱
託
医
健
診 

 
 

 
 

 

十
二
日 

カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ

 
 

 
 

十
三
日 

ブ

年
末
の
大
掃

 
 

 
 

 

十
四
日 

除

民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

十
七
日 

誕
生
会
＆
望

 
 

 
 

十
九
日 

年
会

書
道
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

二
十
日 

シ
（
ダ

 

ョ
ッ
ピ
ン
グ 

 
 

 

二
十
一
日 

イ
レ
ッ
ク
ス
）

ゆ
ず
湯 

 
 

 
 

 
 

二
十
一
日 

書

自

練

 
 

 
 

二
十
一
日 

道

主

習

餅 

つ 

き 
 

 
 

 

二
十
八
日 


