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朝
夕
は
、
時
折
涼
し
い
風
が
吹
き
、
黄
金
色
の
実
り
の
季
節
へ
と

移
り
つ
つ
あ
る
九
月
十
二
日
、
利
用
者
の
皆
様
の
健
康
と
長
寿
を
祝

う
「
敬
老
会
」
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

午
前
十
時
、
厳
粛
な
雰
囲
気
の
中
、
式
典
が
始
ま
り
ま
し
た
。
初

め
に
、
敬
老
者
の
方
々
の
紹
介
が
あ
り
、
福
田
リ
ツ
子
理
事
長
よ
り

祝
辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

そ
の
後
、
祝
電
披
露
・
記
念
品
贈
呈
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

本
年
は
、
利
用
者
を
代
表
し
て
橋
口
節
子
さ
ん
が
「
健
康
に
留
意

し
、
も
っ
と
も
っ
と
苑
で
の
生
活
を
楽
し
み
た
い
」
と
感
謝
の
気
持

ち
を
込
め
た
謝
辞
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。 

次
に
『
宇
城
ひ
ょ
っ
と
こ
踊
り
愛
笑
会
』
の
皆
様
に
よ
る
演
芸
会

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
愛
笑
会
の
由
来
は
「
笑
っ
て
元
気
に
な
っ
て
ほ

し
い
！
」
と
の
願
い
が
込
め
ら
れ
て
い
る
と
の
説
明
が
あ
り
、
そ
の

確
か
な
演
芸
の
プ
ロ
に
も
引
け
を
取
ら
な
い
ほ
ど
の
熱
気
に
会
場

内
は
笑
い
の
渦
に
包
ま
れ
ま
し
た
。 

☆坂本幸人さん 

☆宮崎泰喜さん ☆森下延年さん 

あ
り
が
と
う 

ご
ざ
い
ま
し
た ☆ 

敬
老
会
関
係 

記
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踊
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愛
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☆下山一男さん 

『
ム
ツ
ゴ
ロ
ウ
ど
ん
』
の
面
白
可
笑
し
い 

踊
り
で
ス
タ
ー
ト
し
、
次
に
、
カ
ラ
オ
ケ

が
大
好
き
だ
と
い
う
調
理
員
の
遠
山
美
和

子
さ
ん
に
よ
る
歌
「
真
っ
赤
な
太
陽
」「
岸

壁
の
母
」
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
歌

は
、
利
用
者
の
皆
さ
ん
も
よ
く
知
っ
て
お

ら
れ
て
一
緒
に
口
ず
さ
ん
で
お
ら
れ
ま
し

た
。 続

い
て
、
看
護
師
・
介
護
職
員
『
花
笠

音
頭
』
の
曲
に
合
わ
せ
、
女
性
職
員
が
軽

や
か
に
踊
り
始
め
る
と
、
今
回
の
目
玉
で

あ
る
腹
踊
り
隊
登
場
で
す
。
あ
ま
り
に
も

こ
っ
け
い
な
容
姿
と
ひ
ょ
う
き
ん
な
踊
り

で
最
高
潮
の
盛
り
上
が
り
と
な
り
ま
し

た
。 そ

し
て
プ
ロ
グ
ラ
ム
最
後
に
、
皆
様
お

待
ち
か
ね
の
『
お
楽
し
み
抽
選
会
』
を
行

い
敬
老
会
の
全
日
程
を
終
了
す
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。 

皆
さ
ん
、
こ
れ
か
ら
も
元
気
で
お
過
ご

し
下
さ
い
。 

和
や
か
な
雰
囲
気
の
中
、
笑
顔

い
っ
ぱ
い
の
敬
老
会
の
式
典
を

閉
幕
し
、
午
後
か
ら
は
会
場
を
食

堂
に
移
し
『
誕
生
会
＆
敬
老
会
第

二
部
』
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

ま
ず
、
厨
房
職
員
に
よ
る
踊
り 
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民
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一
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◇
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み
会 

 
 

 
 

 
 

三
日 

◇
カ
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ケ
ク
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十
一
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◇
シ
ョ
ッ
ピ
ン
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十
二
日 

◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

十
五
日 

◇
三
施
設
ふ
れ
あ
い
交
流 

 

十
七
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

二
十
三
日 

◇
身
長
・
体
重
測
定 

 
 

 

二
十
三
日 

◇
秋
の
健
康
診
断
（
医
師
会
） 

二
十
四
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 

二
十
五
日 

◇
書
道
自
主
練
習 
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《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など、八代市内に用事の 

ある方々のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

 お電話下さいますと、送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

 
 
 
 
 
 
 
 

尚
絅
短
期
大
学 

栄
養
科
学
科 

 

内
田
朱
音 

 

六
日
間
と
い
う
短
い
実
習
期
間
で
し
た

が
、
栄
養
士
業
務
は
奥
が
深
く
や
り
が
い
の

あ
る
仕
事
だ
と
改
め
て
感
じ
さ
せ
ら
れ
た

実
習
で
し
た
。 

食
事
に
つ
い
て
の
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査
で

は
、
入
所
者
の
方
と
の
触
れ
合
い
が
出
来
、

高
齢
者
の
方
と
接
す
る
機
会
の
な
い
私
に

と
っ
て
は
と
て
も
貴
重
な
経
験
と
な
り
ま

し
た
。 

ま
た
、『
給
食
茶
話
会
（
入
所
者
の
方
か

ら
の
食
事
に
関
し
て
意
見
を
聞
く
会
）』
が

催
さ
れ
、
こ
の
時
に
私
が
考
案
し
た
和
菓
子

を
栄
養
士
・
調
理
師
の
職
員
さ
ん
協
力
の

元
、
提
供
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
多
く
の
方

に
「
美
味
し
か
っ
た
よ
♡
」
と
お
褒
め
の
言

葉
を
頂
き
と
て
も
嬉
し
か
っ
た
で
す
。
こ
の

一
言
は
「
努
力
し
て
立
派
な
栄
養
士
に
な
り

た
い
」
と
私
を
奮
い
立
た
せ
て
く
れ
ま
し

た
。 皆

さ
ん
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。 

『宇城ひょっとこ踊り愛笑会』のみなさまの 
演芸に、会場内は大爆笑でした。 
笑いでたくさんの元気パワーを頂きました。 

現実もラブラブ
がいいなぁ～ 

お腹いっぱい 

お土産いっぱい 

   幸せいっぱ～い 

ま
た
の
ご
来
店
お
待
ち
し
て

お
り
ま
～
す
。 


