
 

来る 7 月６日（水）、フェリーに乗って天草町

に出かけます。 

ゆっくりのんびりと船旅を楽しみ、おいしい

ご馳走をいただき、素敵な時間を過ごしましょ

う。夏バテなんてしてられないですよ♡ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 

 

 

 

 

前田由美子(まえだゆみこ) 

介護職員 46 歳 

夫と子供 3 人の 5 人家族 

血液型：Ａ型  

趣味：洋画観賞 

生物が好きで、特にハ虫類を愛します。 

宜しくお願いします。 

 

《 発 行 所 》 
軽 費 老 人 ホ ー ム 
す ず ら ん 苑 
〒８６６－0073  
八 代 市 本 野 町 
２ ０ ７ ６ 番 地 
℡ 0965-33-3813 

 

紫陽花ほど梅雨時

にぴったりの花は

ないわよね～ 

 
 

梅
雨
に
入
り
、
だ
ん
だ
ん
と
蒸
し
暑
さ
を
感
じ
る
よ
う
に
な
っ

た
六
月
十
日
、
四
季
の
草
花
を
観
賞
し
、
季
節
感
を
味
わ
っ
て
い

た
だ
く
た
め
に
、
あ
じ
さ
い
見
学
へ
と
出
か
け
ま
し
た
。
午
前
と

午
後
の
二
回
に
分
け
出
発
し
た
の
で
す
が
、
合
わ
せ
て
、
二
十
名

も
の
利
用
者
の
皆
さ
ん
が
参
加
さ
れ
ま
し
た
。 

初
め
に
、
古
麓
町
に
あ
る
春
光
寺
へ
と
向
か
い
ま
し
た
。
駐
車

場
に
着
く
と
雨
に
濡
れ
た
色
と
り
ど
り
の
紫
陽
花
が
ひ
と
き
わ 

い
ま
し
た
。 

あ
い
に
く
バ
ス
内
か
ら
の
見
学

と
な
り
ま
し
た
が
、公
園
の
周
り

に
は
昨
年
の
紫
陽
花
と
は
一
味

違
っ
た
白
い
紫
陽
花
な
ど
も
あ

り
、
ま
た
違
っ
た
風
景
を
楽
し
む

事
が
で
き
ま
し
た
。 

紫
陽
花
見
学
ツ
ア
ー
に
参
加

さ
れ
た
皆
さ
ん
は
「
や
っ
ぱ
雨
の

中
の
紫
陽
花
は
き
れ
い
か
な

～
。
」
「
ま
た
来
年
も
楽
し
み
ば

い
。」
と
大
変
喜
ん
で
お
ら
れ
、

と
て
も
い
い
気
分
転
換
に
な
っ

た
よ
う
で
し
た
。 

鮮
や
か
に
、
出
迎
え
て
く

れ
ま
し
た
。
当
日
は
、
あ

い
に
く
の
空
模
様
だ
っ
た

の
で
す
が
、
み
な
さ
ん
、

い
て
も
た
っ
て
も
い
ら
れ

な
く
な
っ
た
の
か
傘
を
さ

し
て
車
外
へ
出
ら
れ
、
間

近
で
紫
陽
花
を
見
学
さ
れ

る
と
「
き
れ
い
か
な
～
。」

と
歓
声
を
上
げ
ら
れ
て
い

ま
し
た
。
し
ば
し
観
賞
し
、

咲
き
誇
る
紫
陽
花
と
記
念

撮
影
を
撮
り
終
え
た
後

は
、
麦
島
公
園
へ
と
向
か

い 

☆村上ハツエさん ☆西浦シズエさん 

☆橋本 子さん ☆寺田美和子さん 



◇
室
内
レ
ク
（
七
夕
飾
り
） 

 
 

一
日 

◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 
 

 

四
日 

◇
バ
ス
ハ
イ
ク
（
天
草
方
面
） 

 

六
日 

◇
嘱
託
医
健
診 

 
 

 
 

 
 

十
三
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

十
四
日 

◇
誕
生
会 

 
 

 
 

 
 

 
 

二
十
日 

◇
民
謡
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

二
十
五
日 

◇
書
道
ク
ラ
ブ 

 
 

 
 

 

二
十
六
日 

◇
書
道
（
自
主
練
習
） 

 
 

二
十
七
日 

◇
カ
ラ
オ
ケ
ク
ラ
ブ 

 
 

 

二
十
八
日 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

《すずらん号の運行について》 

◇通院や買い物など、八代市内に用事の 

ある方々のために、市内巡回バスを 

１日３回運行しております。 

〈運行時間〉 ９：１５ 【嘱託医】 

        ９：３０ 【市 内】 

       １３：３０ 【市 内】 

（土曜、日曜、祝日は運休いたします。） 

 

◇当苑の見学を希望される方々へ 

 お電話下さいますと、送迎いたします。 

 お気軽にお問い合わせください。 

Tel ０９６５－３３－３８１３ 

ぷよぷよのおてて 

なんさまみぞか～ 

刺身定食 

瓦そばセット 

スバゲッティセット 

和風定食 

迷って 

決められ～ん。 

(=_=;) 


